Edith Romczik 16st ihren ZeitGut-Schein im Zoo und Café Orchidee ein

Erdmannchen, Kasekuchen und Sachertorte

eit gewinnen. Das wollen eigent-

lich alle Menschen. Manche ar-
beiten schneller, um mehr Freizeit
zu haben. Manche planen ihren Tag
minutios, um die Zeit optimal zu
nutzen. Edith Romczik hat bei einem
Zeit-Gewinn-Spiel der Ambulanten
Betreuungsdienst GmbH ZeitGut
mitgemacht. Anlasslich des zehnten
Geburtstags von ZeitGut waren bei
der Hombrucher Gesundheitsmesse

LHombruch gesund® drei Zeit-Ge-
winne verlost worden. Die riistige
Seniorin aus Schiiren gewann den
Hauptpreis: einen Gutschein iiber
vier Stunden gewonnene Zeit.

Was machen? Theater, Kino, essen
gehen? Damit aus der Wahl kei-
ne Qual wurde, hatten sich Edith
Romczik und ZeitGut-Mitarbeiterin
Iris Ritter schon vorab im Biiro des
Ambulanten Betreuungsdienstes an

der Jagdhausstrafe in Hombruch
getroffen. Schnell kristallisierte sich
heraus, dass ein Zoobesuch das
Richtige war. Obwohl die 85-jahrige
ehemalige Chefarztsekretarin viel
unterwegs ist, ist sie bestimmt zwan-
zig Jahre nicht mehr dort gewesen.
Allein deshalb war das schon etwas
Besonderes. Und auch, weil Edith
Romczik bisher ,noch nie etwas ge-
wonnen* hatte.

An einem strahlend sonnigen Friih-
lingstag war es dann so weit. Iris
Ritter von ZeitGut holte Edith Romc-
zik mit dem Auto in Schiiren ab. Ge-
meinsam fuhren sie zum Zoo. ,Die
Erdménnchen haben mir besonders
gefallen und auch die Giraffen, ei-
gentlich alle Tiere“, freut sich die
Preistrdgerin. Nur das Gehege mit
den Robben und Seeléwen konn-
ten die Damen absolut nicht finden.
Aber das tat der guten Laune keinen
Abbruch. ,Wir haben uns einfach
mal fiir eine halbe Stunde auf eine
Bank gesetzt und dabei sehr gut
und intensiv unterhalten®, erinnert
sich Iris Ritter. Nach dem Zoobe-
such ging es ins Café Orchidee im
benachbarten Botanischen Garten
Rombergpark. Bei Kaffee mit Kédse-
kuchen und Sachertorte liefien die
beiden Ausfliiglerinnen die gewon-

nenen vier Stunden gemiitlich aus-
klingen.

wAuch die beiden anderen Seniorin-
nen haben sich tiber ihre Zeit-Gewin-
ne sehr gefreut”, sagt Ingrid Siebel
Achenbach von ZeitGut. ,Abwechs-
lung im Alltag ist fiir viele &ltere
Menschen selten geworden, sodass
die Aktionen bei allen drei Gewin-
nerinnen hervorragend angekom-
men sind“, erklart die Griinderin
und jetzige Geschaftsfithrerin des
Ambulanten  Betreuungsdienstes.
Edith Romczik und Iris Ritter haben
fiir sich schon beschlossen, dass das
nicht ihr letzter Kontakt sein wird.
Sie haben ihre Telefonnummern
ausgetauscht, werden sich vielleicht
zum Kaffeetrinken verabreden -
und moglicherweise auch wieder
den Zoo besuchen. Dann klappt das
vielleicht auch mit dem Robben-
und Seeléwen-Gehege.

Iris Ritter von ZeitGut (L) Uberraschte die Hauptgewinnerin Edith Romczik (r) auf
dem Weg vom Zoo zum Café Orchidee sogar mit einem schonen BlumenstrauR.
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